
 

 

POLITIQUE DES COOKIES 
 

 

Lors de la consultation du site https://www.hypnoseetminceur.com des cookies sont déposés sur votre 
ordinateur, votre tablette ou votre smartphone. Cette page vous permet de mieux comprendre comment 
fonctionnent les cookies et comment utiliser les outils actuels afin de les paramétrer. 

Qu'est-ce qu'un cookie ? 

Un cookie est un petit fichier stocké par un serveur dans le terminal (ordinateur, téléphone, etc.) d’un 
utilisateur et associé à un domaine web (c’est à dire dans la majorité des cas à l’ensemble des pages d’un 
même site web).  Ce fichier est automatiquement renvoyé lors de contacts ultérieurs avec le même domaine. 

Les cookies ont de multiples usages : ils peuvent servir à mémoriser votre identifiant client auprès d'un site 
marchand, le contenu courant de votre panier d'achat, la langue d’affichage de la page web, un identifiant 
permettant de tracer votre navigation à des fins statistiques ou publicitaires, etc. Certains de ces usages sont 
strictement nécessaires aux fonctionnalités expressément demandées par l’utilisateur ou bien à 
l’établissement de la communication et donc exemptés de consentement. D’autres, qui ne correspondent pas 
à ces critères, nécessitent un consentement de l’utilisateur avant lecture ou écriture. 

Les Cookies présents sur le site https://www.hypnoseetminceur.com 

Le site internet d’HYPNOSE ET MINCEUR, utilise des Cookies afin de proposer des contenus et des services 
adaptés aux centres d’intérêts de l’Utilisateur, lui proposer de partager les contenus présents sur les Sites via 
les plateformes des réseaux sociaux, et permettre à HYPNOSE ET MINCEUR de réaliser des statistiques de 
visites. 

Plusieurs types de Cookies sont présents sur le Site. Il s’agit de Cookies ayant les finalités suivantes : 

• Les Cookies nécessaires au fonctionnement du site 
• Les Cookies utilisés dans le cadre des mesures d’audience 
• Les Cookies de partage sur les réseaux sociaux 

Les Cookies nécessaires au fonctionnement du Site 

Ces Cookies sont nécessaires au bon fonctionnement du Site et à la navigation sur le Site. Ils permettent à 
l’Utilisateur d’accéder aux principales fonctionnalités des Sites. 

Les Cookies de mesure d’audience 

Ces Cookies sont destinés à établir la volumétrie et des statistiques de fréquentation du Site, des différentes 
rubriques. Il s'agit de cookies qui nous permettent de connaître l'utilisation et les performances de notre site, 
d'établir des statistiques, des volumes de fréquentation et d'utilisation des divers éléments de notre site 
(contenus visités, parcours) nous permettant d'améliorer l'intérêt et l'ergonomie de nos services (les pages ou 
les rubriques les plus souvent consultées, les articles les plus lus, ...). Ces Cookies permettent à HYPNOSE ET 
MINCEUR d’améliorer le fonctionnement et l’ergonomie du Site. 
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Nous utilisons Google Analytics et Société des avis garantis pour collecter des informations sur l'utilisation 
que vous avez du site https://www.hypnoseetminceur.com 

 

https://analytics.google.com/
https://www.societe-des-avis-garantis.fr/
https://www.hypnoseetminceur.com/


 

 

Les Cookies de partage sur les réseaux sociaux 

Pour vous permettre de partager du contenu avec vos proches ou de les commenter, notre site 
https://www.hypnoseetminceur.com contient des liens de partage vers des réseaux sociaux (Facebook, Instagram 
et YouTube). Lorsque vous utilisez ces boutons de partage, un cookie tiers est installé. Si vous êtes 
connectés au réseau social lors de votre navigation sur notre site, les boutons de partage permettent de relier 
les contenus consultés à votre compte utilisateur. 

Pour prendre connaissance de l'objectif et de l'étendue de la collecte de données, du traitement et de l'utilisation des 
données par le(s) réseau(x) social(aux) au(x)quel(s) vous appartenez, ainsi que de vos droits et possibilités de 
modification des paramètres pour la protection de votre vie privée, nous vous invitons à prendre connaissance de leur 
politique de gestion des Cookies sur leurs sites. 

• Facebook : cookies et autres technologies de stockage 
• Instagram : politique d’Instagram relative aux cookies 
• Youtube : utilisation des cookies et des technologies similaires 

Vos choix en matière de cookie 

Vous pouvez choisir d’accepter le dépôt de cookies sur votre terminal et revenir sur cette décision à tout 
moment en modifiant les paramètres de votre navigateur internet. Selon le type de navigateur, vous 
disposerez des options suivantes : accepter ou rejeter les cookies de toute origine ou d’une provenance 
donnée ou encore programmer l’affichage d’un message vous demandant votre accord à chaque fois qu’un 
cookie est déposé sur votre terminal.  

• Chrome : supprimer, autoriser et gérer les cookies dans Chrome 
• Firefox : activer et désactiver les cookies dans Firefox 
• Internet explorer : supprimer et gérer les cookies dans Internet explorer 
• Opera : gérer les cookies dans Opera 
• Safari : gérer les cookies et les données de sites web avec Safari 

Vous pouvez avoir plus d'informations sur les cookies déposés par Google Analytics, et notamment 
comment les désactiver, en suivant les liens ci-dessous : 

• https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage 
• https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=fr 

Plus d'information sur les cookies 

Pour plus d'information sur les cookies, vous pouvez vous rendre sur le site de la CNIL, à cette adresse 
: https://www.cnil.fr/fr/cookies-les-outils-pour-les-maitriser 

Données personnelles 

Le respect de Votre vie privée et de Vos Données à caractère personnel est pour nous une priorité et nous nous 
engageons à traiter vos Données personnelles dans le plus strict respect de la Loi Informatique et Libertés du 
6 janvier 1978 (ci-après « LIL » ou « Loi Informatique et Libertés ») modifiée et du Règlement (UE) Général 
sur la Protection des Données du 27 avril 2016 (ci-après « RGPD »). 
 
En tout état de cause, nous nous engageons à respecter les deux (2) principes essentiels suivants : 

https://www.hypnoseetminceur.com/
https://www.facebook.com/policies/cookies/
https://fr-fr.facebook.com/help/instagram/1896641480634370
https://policies.google.com/technologies/cookies?hl=fr
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=fr&hlrm=en
https://support.mozilla.org/fr/kb/activer-desactiver-cookies?redirectlocale=fr&redirectslug=Activer+et+d%C3%A9sactiver+les+cookies
https://support.microsoft.com/fr-fr/help/17442/windows-internet-explorer-delete-manage-cookies
http://help.opera.com/Windows/10.20/fr/cookies.html
https://support.apple.com/fr-fr/guide/safari/sfri11471/mac#:~:text=Dans%20l'app%20Safari%20sur,Supprimer%20ou%20%C2%AB%20Tout%20supprimer%20%C2%BB.
https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=fr
https://www.cnil.fr/fr/cookies-les-outils-pour-les-maitriser


 

 

• Vous restez maître de vos Données personnelles ; 
• Vos Données personnelles sont traitées de manière transparente, confidentielle et sécurisée. 

Pour toute information ou exercice de vos droits Informatique et Libertés sur les traitements de données 
personnelles gérés par https://www.hypnoseetminceur.com, vous pouvez exercés vos droits par :  

• Simple demande par courrier électronique à l’adresse contact@hypnoseetminceur.com; ou 
• Courrier à l’adresse : ABJ PROD – 7 Rue du Pain de Seigle – 50000 SAINT-LO ;  
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